
Система защиты организма
от чужеродных организмов, молекул 
(антигенов) и от собственных клеток, 
представляющих опасность для 
организма, например, раковых.

обеспечивается
белками в крови

обеспечивается 
иммунными 
клетками

Иммунная система

Иммунитет

Г У М О Р А Л Ь Н Ы Й К Л Е Т О Ч Н Ы Й

(иногда называется врожденным) (иногда называется приобретенным)

Н Е С П Е Ц И Ф И Ч Е С К И Й С П Е Ц И Ф И Ч Е С К И Й

Иммунный ответ формируется
при первой и последующих встречах
с патогеном, сформирован в результате 
эволюции. Работает быстро,
но не слишком точно. Например, неспе- 
цифический иммунитет не отличает одни 
штаммы вирусов и бактерий от других.

Кроме иммунной системы, в защите от 
антигенов большую роль играют 
поверхностные барьеры, такие как кожа, 
и многие рефлексы, такие как кашель, 
чихание или рвота.

На работу иммунной системы также 
влияют нервная и эндокринная системы. 
Но и сам иммунитет влияет на работу 
этих регуляторных систем и многих 
других органов. Поэтому в современной 
научной литературе иммунную систему 
тоже часто относят к регуляторным.

Направлен против конкретных 
микроорганизмов. Специфический 
иммунный ответ действует сильнее, 
быстрее и точнее, чем неспецифический, 
но формируется только после первой 
встречи с патогеном.

Е С Т Е С Т В Е Н Н Ы Й И С К У С С Т В Е Н Н Ы Й

формируется без медицинского 
вмешательства

формируется в результате введения 
вакцины или действия сыворотки



П Е Р В И Ч Н Ы Е
Л И М Ф О И Д Н Ы Е  О Р Г А Н Ы

тимус

красный костный мозг

красный
костный мозг

тимус

В Т О Р И Ч Н Ы Е
Л И М Ф О И Д Н Ы Е  О Р Г А Н Ы

Органы иммунной системы

Первыми начинают производство 
иммунных клеток еще в 
эмбриональном периоде и продолжают 
активно работать до конца 
подросткового возраста. Здесь же 
происходит созревание иммунных 
клеток.

После созревания в первичных органах 
клетки иммунной системы 
перемещаются во вторичные 
лимфоидные органы.

лимфоидные ткани органов,
например, в стенках кишечника

селезенка

лимфатические узлы



Иммунные клетки
Л Е Й К О Ц И Т Ы

гранулоциты агранулоциты

Б А З О Ф И Л Ы Э О З И Н О Ф И Л Ы Н Е Й Т Р О Ф И Л Ы Л И М Ф О Ц И Т Ы М О Н О Ц И Т Ы

З Е Р Н И С Т Ы Е Н Е З Е Р Н И С Т Ы Е

участие
в воспалительном 
процессе и в развитии
аллергии

участие в защите 
от многоклеточных 
паразитов

участие
в воспалительном 
процессе и борьбе
с патогенами

обеспечивают 
специфический 
иммунный ответ

превращаются
в макрофаги, которые 
могут поглощать 
патогены

В основном, иммунную функцию выполняют белые кровяные тельца — лейкоциты.



Механизм работы иммунитета
Механизм работы иммунной системы 
основан на том, что все здоровые клетки 
нашего организма несут на своей 
поверхности сигнальные белки, 
специфичные только для нашего 
организма. 

Иммунные клетки узнают эти молекулы
и воспринимают любые другие как 
чужеродные.

В некоторых случаях собственные клетки 
организма могут потерять эти сигнальные 
молекулы. Так, например, происходит с 
клетками, которые в результате ошибки 
работы или повреждения  начали 
бесконтрольно делиться. Таким образом 
появляются раковые клетки, которые станут 
мишенью иммунной системы.



Патологии иммунной системы
Заболевания, при которых иммунитет 
начинает атаковать здоровые клетки 
организма.

Диабет I типа
поражаются клетки поджелудочной железы.

Рассеянный склероз
поражаются клетки, образующие 
миелиновую оболочку нейронов.

Ревматоидный артрит
поражаются клетки суставов.

Иммунные клетки узнают эти молекулы и 
воспринимают любые другие как 
чужеродные.

Недостаточность функции иммунной 
системы.

СПИД (синдром приобретенного 
иммунодефицита) — заболевание, 
вызываемое вирусом иммунодефицита 
человека (ВИЧ). Благодаря специальной 
терапии ВИЧ-позитивные люди могут 
никогда не встретиться со СПИДом.

А У Т О И М М У Н Н Ы Е
З А Б О Л Е В А Н И Я

Г И П Е Р Ч У В С Т В И Т Е Л Ь Н О С Т Ь
И М М У Н Н О Й  С И С Т Е М Ы

И М М У Н О Д Е Ф И Ц И Т

Н А П Р И М Е Р


